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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Новоякуповская основная 

общеобразовательная школа" формируется в соответствии с: 

-  Федеральным законом от 29.12.2012 года  № 273 – ФЗ (ред. от 17.02.2023) 

«Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями, 

вступившими в силу с 28.02.2023 года); 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.07.2022 года № 569 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования. утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 года 

№ 286»; 

-  приказом Министерства просвещения России от 16 ноября 2022 года 

№992 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования»; 

-   приказом Министерства просвещения России от 22 марта 2021 года №115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

-  приказом Министерства просвещения России от 11 февраля 2022 года 

№69 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22 марта 2021 года №115»; 

-  приказом Министерства просвещения России от 7 октября 2022 года 

№888 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22 марта 2021 года №115»; 

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (образовательная 

недельная нагрузка, требования к организации обучения в 1 классе); 

- Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 



- Уставом МБОУ «Новоякуповская ООШ». 
Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении "Новоякуповская основная общеобразовательная школа" начинается 

02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет:  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Классы Нагрузка в год 

по классам/ч 

Нагрузка по 

уровню/ч 

1 класс 693  

3039 2 класс 782 

3 класс 782 

4 класс 782 

Образовательный процесс осуществляется по 3 варианту  учебного плана 

образовательных организаций Российской Федерации, где обучение ведется на 

русском языке, но наряду с русским языком изучается родной (татарский) язык. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на 

проведение учебных занятий: 

- Родной (татарский) язык; 

- Родное (татарское) чтение. 

Структура учебного плана и обоснование логики выстраивания предметной 

вертикали 

1. Предметные области «Русский язык и литература», «Иностранный язык», 

«Родной язык и чтение»                                                                    

Задачи: 

-  овладение русским языком в объеме государственного стандарта; 

- овладение английским языком 2-4 классы в объеме государственного 

стандарта; 

-  овладение татарским языком и приобщение к родной культуре; 

-  развитие у школьников всех видов речевой деятельности; 

-  приобщение учащихся к богатству отечественной культуры; 

- приобщение к культуре русского народа, а через неё к культуре народов 

России и мира; 

-  воспитание толерантности. 

В предметную область «Русский язык и литература» включены учебные 

предметы: русский язык,  литературное чтение. 



 Распределение часов  на предметы по классам: 

Учебный предмет 1 

кл 

2 

кл 

3 

кл 

4 

кл 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 3 

 

В предметную область «Иностранный язык» включен учебный предмет: 

английский язык.            

Распределение часов  на предметы по классам: 

Учебный предмет 1 

кл 

2 

кл 

3 

кл 

4 

кл 

Английский язык  2 2 2 

 

В предметную область «Родной язык и литература» включены учебные 

предметы: родной (татарский) язык, родное (татарское) чтение. 

Распределение часов  на предметы по классам: 

Учебный предмет 1 

кл 

2 

кл 

3 

кл 

4 

кл 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родное чтение 0,5 0,5 0,5 0,5 

На основании анкетирования и заявления родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся осуществляется изучение 

родного (татарского) языка и родного (татарского) чтения из числа языков 

народов РФ, государственных языков республик РФ. Часы на изучение родного 

(татарского) языка и родного (татарского) чтения выделяются из части, 

формируемой участниками образовательного процесса. 

2. Предметная область «Математика» 

Задачи: 

- обеспечение числовой грамотности учащихся в объёме государственного 

стандарта; 

- развитие логического и образного мышления у детей; 

- формирование способности к анализу и синтезу; 

- развитие числовой памяти. 

В предметную область «Математика» включен учебный предмет: 

математика. 

Распределение часов на предметы по классам: 

Учебные предметы 1 

кл 

2 

кл 

3 

кл 

4 

кл 

Математика 4 4 4 4 

 

3. Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики»» 

Задачи: 



- овладение на уровне государственного стандарта необходимыми для 

социальной адаптации знаниями в обществе, основных социальных ролях и видах 

взаимоотношений, сферах человеческой деятельности; 

- знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, 

буддийской, иудейской культур, основами мировых религиозных культур и 

светской этики; 

- развитие представлений младшего подростка о значении нравственных 

норм и ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества; 

- обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и 

морали, полученных обучающимися в начальной школе, и формирование у них 

ценностно-смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное 

восприятие отечественной истории и культуры при изучении гуманитарных 

предметов на ступени основной школы; 

- развитие способностей младших школьников к общению в 

полиэтнической и многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и 

диалога во имя общественного мира и согласия. 

В предметную область «Основы религиозных культур и светской этики»» 

включен: комплексный курс «Основы религиозных культур и светской этики». 

Изучение комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской 

этики» будет осуществляться в 4 классе в течение года в объеме 34 часа (1 раз в 

неделю) по модулю «Основы исламской культуры».  

Распределение часов на предметы по классам: 

Учебные предметы 1 

кл 

2 

кл 

3 

кл 

4 

кл 

ОРКСЭ    1 

Изучение модуля «Основы исламской культуры» осуществляется на 

основании анкетирования и заявления родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

 

4. Предметная область «Окружающий мир»» 

Задачи: 

- овладение на уровне государственного стандарта необходимыми для 

социальной адаптации знаниями в обществе, основных социальных ролях и видах 

взаимоотношений, сферах человеческой деятельности; 

-  освоение знаний о важнейших событиях, процессах; 

- воспитание гражданской ответственности, уважения к социальным 

нормам; 

- освоение знаний о важнейших событиях, процессах отечественной и 

всемирной истории в их взаимосвязи; 

- воспитание патриотизма, уважения к правам и свободам человека, 

демократическим принципам общественной жизни; 

- формирование у младшего подростка мотиваций к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 

религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений;  



- формирование знаний о природе и о природе родного края, как важной 

составной части научной картины мира и компонента общечеловеческой 

культуры; 

- экологическое воспитание школьников. 

В предметную область «Окружающий мир» включен учебный предмет: 

окружающий мир. 

Распределение часов на предметы по классам: 

Учебные предметы 1 

кл 

2 

кл 

3 

кл 

4 

кл 

Окружающий мир 2 2 2 2 

 

5. Предметная  область «Искусство» 

Задачи: 

-  освоение знаний о классическом и современном искусстве в объёме 

государственного стандарта; 

- воспитание и развитие художественного вкуса учащихся, 

интеллектуальной и эмоциональной сферы, творческого потенциала; 

- овладение практическими умениями и навыками художественно-

творческой деятельности. 

В предметную область «Искусство» включены учебные предметы: музыка, 

ИЗО. 

Распределение часов на предметы по классам: 

Учебные предметы 1 

кл 

2 

кл 

3 

кл 

4 

кл 

Музыка 1 1 1 1 

ИЗО 1 1 1 1 

 

6. Предметная область «Физическая культура» 

Задачи: 

- приобретение учащимися необходимых знаний о физической культуре и 

спорте, их истории и современном развитии в объёме Госстандарта; 

- формирование умений и приобретение навыков по организации 

физкультурной, спортивно-оздоровительной деятельности; 

- укрепление здоровья учащихся и формирование ЗОЖ; 

- воспитание волевых качеств, культуры поведения, движений, потребности 

в физическом совершенствовании. 

В предметную область «Физическая культура» включен предмет: 

физическая культура.  

Распределение часов на предметы по классам: 

Учебные предметы 1 

кл 

2 

кл 

3 

кл 

4 

кл 

Физическая культура 2 2 2 2 

 

7. Предметная область «Труд (технология)» 



Задачи: 

- освоение технологической культуры, добросовестного отношения к труду, 

понимание его роли в жизни человека; 

- освоение технологических знаний на уровне Госстандарта; 

- овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми для 

поиска и использования технологической информации; 

 

В предметную область «Технология» включен предмет: Труд (технология). 

Распределение часов на предметы по классам: 

Учебные предметы 1 

кл 

2  

кл 

3  

кл 

4  

кл 

Труд (технология) 1 1 1 1 

  Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу 

по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 

час) составляет 45 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 

урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

осуществляется следующим образом. В сентябре-октябре четвертый урок и один 

раз в неделю пятый урок (всего 48 уроков) проводится в нетрадиционной форме: 

целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры. Содержание 

нетрадиционных уроков направлено на развитие и совершенствование 

двигательной активности обучающихся. 

Уроки в нетрадиционной форме распределяются в соответствии с рабочими 

программами учителей следующим образом: 24 урока физической культуры и 24 

урока по другим учебным предметам, в том числе: 4-5 экскурсий по 



окружающему миру, 3-4 экскурсии по изобразительному искусству. 4-6 

нетрадиционных занятий по технологии; 4-5 уроков -театрализаций по музыке, 6-

7 уроков-игр и экскурсий по математике (кроме уроков русского языка и 

литературного чтения). 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

При изучении предметов в Муниципальном бюджетном 

общеобразовательном учреждении «Новоякуповская основная 

общеобразовательная школа»  не осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Обучение в 1-4 классах ведется по УМК «Школа России». 

Данный УМК  большое внимание уделяет развитию личностных качеств, 

которые обеспечивают ценностно-смысловую ориентацию детей. Конкретно это 

выражается в умении детей соотносить на  основе моральных норм свои поступки 

с этическими чувствами (вина, совесть, стыд); в умении анализировать 

нравственный аспект своих поступков. Данная позиция позволяет выполнить 

требование Стандарта в части единства урочной, внеурочной и внешкольной 

деятельности. 

Сроки промежуточной аттестации обучающихся: 

 - 2 - 4 классы: с 16.04.2025 г. по 16.05.2025 г.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

"Новоякуповская основная общеобразовательная школа" (Протокол ПС № 1 от 

29.08.2023г., Приказ  № 89/12 от 29.08.2023г.) 

Настоящее Положение устанавливает требования к отметке и оценке 

учебных достижений, а также порядок, формы и периодичность текущего, 

промежуточного и годового контроля обучающихся.  

Формы контроля  образовательная организация  определяет следующие: 

входной контроль, текущий контроль,  тематический контроль, промежуточная 

аттестация. 

Согласно  Устава  МБОУ «Новоякуповская ООШ»  успешность  освоения 

учебных программ учащимися 2-4 классов на уроках оценивается по  5-балльной 

системе. 

Во 2-4 классах учащиеся  аттестуются  по всем предметам  по окончании  

каждой четверти. 

На основании плана внутришкольного контроля, приказа директора во 2 – 4 

классах проводится административный контроль по предметам. 



В начале учебного года (сентябрь)- входной. 

В декабре учебного  года – полугодовой. 

В конце учебного года (апрель - май) – промежуточная аттестация. 

В конце учебного года  выставляются  итоговые   годовые  оценки. 

Промежуточная аттестация может проводиться как письменно, так и устно. 

Формами проведения промежуточной аттестации являются: 

 контрольная работа 

 контрольное списывание 

  диктант 

 диктант с грамматическим заданием 

 изложение 

 сочинение 

 тестовая работа 

 зачёт по нормативам 

 проверка техники осмысленного чтения  

 проектная работа 

 творческая работа 

 урок-концерт 

Контроль метапредметных результатов 

1. проверка техники осмысленного чтения; 

2. индивидуальный/групповой  проект; 

3. тестовая работа. 

 Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Промежуточная аттестация учащихся МБОУ «Новоякуповская ООШ» в 

2024-2025 учебном году будет  осуществляться по классам следующим образом: 
 

Класс Предмет Форма промежуточной 

аттестации 

2 кл Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

Литературное чтение Контрольная работа 

Родной (татарский) язык Диктант  

Родное (татарское) чтение Тестовая работа 

Английский язык Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Контрольная работа 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Технология Проектная работа 

Физическая культура Зачет по нормативам 

Музыка Урок-концерт 

3 кл Русский язык Диктант с грамматическим 



заданием 

Литературное чтение Контрольная работа 

Родной (татарский) язык Диктант с грамматическим 

заданием 

Родное (татарское) чтение Тестовая работа 

Английский язык Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Контрольная работа 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Труд (технология)  Проектная работа 

Физическая культура Зачет по нормативам 

Музыка Урок-концерт 

4 кл Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

Литературное чтение Контрольная работа 

Родной (татарский) язык Диктант с грамматическим 

заданием 

Родное (татарское) чтение Тестовая работа 

Английский язык Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Контрольная работа 

Музыка Урок-концерт 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Труд (технология) Проектная работа 

Физическая культура Региональный зачет 

ОРКСЭ Проектная работа  

  

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1 2 3 4 итого 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (татарский) 0.5 0.5 0.5 0.5 2 

Литературное чтение на татарском 

языке 

0.5 0.5 0.5 0.5 2 

Иностранный язык Английский язык 0 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 21 23 23 23 90 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Количество учебных недель 33 34 34 34  

Всего часов в год 693 782 782 782 3039 
  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Новоякуповская основная общеобразовательная школа" 

 

Направления 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю  

всего 1 2 3 4 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

ШСК "Спарта" 1 1 1 1 4 

Подвижные игры 1 0 0 0 1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Школьный музей 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Коммуникативная 

деятельность 

Разговоры о 

важном  

1 1 1 1 4 

Орлята России 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Художественно-

эстетическая 

творческая, 

деятельность 

Кукольный театр 

«Петрушата» 

 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Информационная 

культура 

Разговор о 

правильном 

питании 

1 1 1 1 4 

Все цвета, кроме 

черного 

0 1 1 1 3 

Интеллектуальные 

марафоны 

НОУ "Электрон" 1 1 1 1 4 

Учение с увлечением! Легомастерская 0 1.5 1.5 1.5 4,5 

Мое Оренбуржье 1 1 1 1 4 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 4 

 ИТОГО 

недельная 

нагрузка 

8,5 10 10 10 38,5 

       



 

Формы промежуточной аттестации внеурочной деятельности 

начального общего образования 

 

Название Форма проведения Сроки проведения 

 

«Разговоры о важном» Защита проектов Вторая неделя апреля 

«Функциональная 

грамотность» 

Защита проекта Вторая неделя мая 

Школьный спортивный клуб 

«Спарта» 

Сдача спортивных 

нормативов 

Четвертая неделя апреля 

«Мое Оренбуржье» Защита проектов Третья неделя мая 

«Разговор о правильном 

питании» 

Защита проектов Третья неделя апреля 

НОУ «Электрон» Участие в НПК Третья неделя марта 

Легомастерская Тест Вторая неделя мая 

Орлята России Защита проектов Третья неделя мая 

«Все  цвета,  кроме черного» Выпуск стенгазеты Третья неделя мая 

Народные игры Реферат  Первая неделя мая 

Кукольный театр 

«Петрушата» 

Итоговое выступление Первая неделя мая 

Школьный музей Защита проекта Вторая неделя мая 

 

 


